
Hygieneplan der OBS Am Luisenhof            Gültig ab: 27.08i.2020

1. Mund-Nasen-Bedeckung
Außerhalb von Unterrichts- und Arbeitsräumen ist im gesamten Schulgebäude und auf dem 
Schulhof eine Mund-Nasen-Bedeckung zu tragen. (außer im zugewiesenen Pausenbereich).

2. Abstandsgebot
Außerhalb der Kohorten (festen Gruppen) ist grundsätzlich ein Mindestabstand von 1,5 
Metern zu anderen Personen einzuhalten. Wir halten uns an das Gebot des „Rechtsverkehrs“
in Fluren und Gängen. 

3. Gründliches Händewaschen mit Seife
Nach Betreten des Schulgebäudes waschen wir unsere Hände mit Seife. Falls dies nicht 
möglich ist, kann auch Händedesinfektionsmiiel benutzt werden.

4. Sitzordnung
Jede Klasse hat einen festen Sitzplan, der auch z.B. im Klassenbuch dokumentiert wird.  ine 
Änderung ist möglichst zu vermeiden.

5. Kontakteinschränkung
Körperliche Kontakte sind auf das unbedingt notwendige Maß zu beschränken, z.B. bei 
Hilfeleistungen. Wir vermeiden Berührungen, Umarmungen, Händeschüieln, Gheio-Faust, 
etc.
Wir minimieren den Kontakt der Hände zu Flächen und nutzen ggf. den  llenbogen. Nur 
Lehrkräfte nutzen und putzen die  afel und öfnen/ schließen die Fenster.

6. Husten- und Niesetikete
Wir husten und niesen in die Armbeuge oder in ein  aschentuch. Dabei halten wir 
größtmöglichen Abstand zu anderen Personen und drehen uns weg.

7. Nicht in das Gesicht fassen
Wir versuchen uns nicht an den eigenen Mund, die Augen oder die Nase zu fassen. 

8. Persönliche Gegenstände nicht teilen
 rinkflaschen, Pausensnacks, persönliche Arbeitsmaterialien und Stifte teilen wir nicht mit 
anderen.

9. Pausenregelung/ Pausenbereiche
Das aktuelle Pausenkonzept beschreibt die Vorgaben für die Pausen und ist verpflichtend. 

10. Lüfung der Unterrichtsräume/ Hygiene Fachräume
Mindestens alle 45 Minuten ist eine Stoßlüftung bzw. Querlüftung durch möglichst 
vollständig geöfnete Fenster (3-10 Minuten) vorzunehmen
Hygienetücher stehen bei Bedarf zur Flächendesinfektion in den Fachräumen zur Verfügung.


